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Geestelijke gezondheidszorg (ggz)

Ik wil in deze brief opnieuw benadrukken hoe belangrijk het is dat we gedurende deze periode
extra aandacht hebben voor de mentale gezondheid van ons allemaal. De situatie waarin wij
verkeren heeft in verschillende mate impact op iedereen: denk aan mensen die hun baan verliezen
of vereenzamen, zorgprofessionals en mantelzorgers en zorgvrijwilligers betrokken bij de zorg aan
mensen met het coronavirus, patiénten die in het ziekenhuis zijn behandeld vanwege een
coronabesmetting, en patiénten in de ggz die al een mentale kwetsbaarheid kenden. Tegen deze
achtergrond heeft de staatssecretaris van VWS de uitvoering van de motie Segers c.s. aangaande
preventieve maatregelen voor mentzal welzijn! ter hand genomen. Ik heb u hier vorige week over
geinformeerd.

Elders in deze brief zet ik uiteen hoe wij via een publiekscampagne gericht op mentale gezondheid
mensen willen steunen en handvatten willen geven om verder te komen.

Ondertussen wordt er door de zorgprofessionals in de ggz hard gewerkt om mensen ook gedurende
deze periode goede zorg te verlenen. Ik heb u reeds eerder geinformeerd over de richtlijn ‘ggz en
corona’, die door de veldpartijen is opgesteld en is onderschreven door het RIVM. Partijen zijn
voortdurend bezig om deze richtlijn te actualiseren, zodat zorgverleners in de ggz beschikken over
de meest actuele handvatten voor het veilig verlenen van zorg. Op dit moment wordt gewerkt aan
een versie 3.0 van deze richtlijn. De verwachting is dat deze in de loop van volgende week wordt
gepubliceerd op https://www.ggzstandaarden.nl/richtlijnen/ggz-en-corona-richtlijn/richtlijn.
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